
Menu: Menu (Schema Scolastica) - Pranzo Scuola G. Brandolini Falier - Autunno/Inverno

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PASTA AL POMODORO (284 Kcal) GNOCCHI DI PATATE AL RAGU' DI CARNE ROSSA (285 Kcal) RISOTTO CON ZUCCHINE (264 Kcal) MINESTRONE INVERNALE (220 Kcal) PASTA ALL'OLIO EVO E PARMIGIANO (268 Kcal)

1 ROLLE' DI TACCHINO SENZA LATTE E DER. (99 Kcal) VERDURE INVERNALI CRUDE (53 Kcal) FILETTO DI PERSICO AL VAPORE (99 Kcal) PROSCIUTTO COTTO (65 Kcal) UOVA SODE (122 Kcal)

CAROTE COTTE ALL'OLIO (73 Kcal) YOGURT ALLA FRUTTA (110 Kcal) SPINACI COTTI ALL'OLIO (73 Kcal) PATATE AL FORNO (152 Kcal) PISELLI AL PREZZEMOLO (89 Kcal)

RISOTTO CON ZUCCHINE (264 Kcal) SPEZZATINO DI MANZO CON POLENTA PASTA ALL'OLIO EVO E GRANA (269 Kcal) CREMA DI ZUCCA CON PASTINA (179 Kcal) PASTA AL POMODORO (284 Kcal)

2 LENTICCHIE IN UMIDO (168 Kcal) E PATATE (366 Kcal) SCALOPPINE DI TACCHINO AL LIMONE (106 Kcal) VERDURE INVERNALI COTTE (63 Kcal) FRITTATA (138 Kcal)

VERDURE INVERNALI CRUDE (51 Kcal) VERDURE INVERNALI CRUDE (51 Kcal) FAGIOLINI COTTI ALL'OLIO (59 Kcal) CACIOTTINA FRESCA (184 Kcal) ZUCCHINE (51 kcal)

MINESTRA D'ORZO (208 Kcal) PASTA AL POMODORO (284 kcal) RISO ALL'OLIO EVO E GRANA (256 Kcal) PASTA E FAGIOLI ALLA VENETA (238 Kcal) PASTA ALL'OLIO EVO E GRANA (268 Kcal)

3 BOCCONCINI DI POLLO (98 Kcal) POLPETTONE DI TACCHINO (143 Kcal) FILETTI DI MERLUZZO AL POMODORO (119 Kcal) VERDURE INVERNALI CRUDE (51 Kcal) FRITTATA (138 Kcal)

POMODORO (54Kcal) FAGIOLINI COTTI ALL'OLIO (59 Kcal) CAROTE (61 Kcal) BUDINO AL CACAO (127 Kcal) CAVOLFIORI COTTI ALL'OLIO (65 Kcal)

PASSATO DI VERDURE INV. CON RISO (202 Kcal) PASTA PASTICCIATA (338 Kcal) RISO ALL'OLIO EVO E GRANA (256 Kcal) ORZOTTO IN CREMA DI PISELLI (263 Kcal) PIZZA MARGHERITA (263 Kcal)

4 PETTO DI POLLO ALLA SALVIA (104 Kcal) CAPPUCCIO (54 Kcal) FILETTO DI PERSICO AL VAPORE (99 Kcal) CACIOTTINA FRESCA (184 Kcal) CAROTE (61 kcal)

SPINACI COTTI ALL'OLIO (73 Kcal) PATATE LESSATE (151 Kcal) VERDURE INVERNALI CRUDE (51 Kcal)

Menu: Menu (Schema Scolastica) - Merenda Scuola G. Brandolini Falier - Autunno/Inverno

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1 PANE CON MARMELLATA (123 Kcal) FRUTTA FRESCA INVERNALE (48 Kcal) THE DETEINATO (0 Kcal) PANE CON CREMA NOCCIOLE (135 Kcal) PANE CON MARMELLATA (123 Kcal)

2 PANE CON MARMELLATA (123 Kcal) PANE E FRUTTA DI STAGIONE INVERNALE (98 Kcal) THE DETEINATO (0 Kcal) PANE CON CREMA NOCCIOLE (135 Kcal) PANE CON MARMELLATA (123 Kcal)

3 PANE CON MARMELLATA (123 Kcal) FRUTTA FRESCA INVERNALE (48 Kcal) THE DETEINATO (0 Kcal) PANE CON CREMA NOCCIOLE (135 Kcal) PANE CON MARMELLATA (123 Kcal)

4 PANE CON MARMELLATA (123 Kcal) FRUTTA FRESCA INVERNALE (48 Kcal) THE DETEINATO (0 Kcal) PANE CON CREMA NOCCIOLE (135 Kcal) PANE CON MARMELLATA (123 Kcal)


